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２学期がスタートしました。 
新型コロナウイルス感染症の感染拡大が続いています。今後も用心を続けていくしかないようです。新型コロ

ナウイルス感染症の予防接種が進んでいますが、デルタ株などの感染が急激に広がっていることもあります。新

しい生活様式に、できるだけ則った行動が求められます。 

  

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   
 
   

9 月 1 日 3 年生「性に関する講演会」（池田景子さん）を開催しました。 
事前に３年生にアンケートをとりました。「性についての情報が必要」と答えた生徒が５２％、「わからない」 

と答えた生徒が４７％でした。性に関する情報はＩＣＴの発達で以前より膨大でよりショッキングな情報 

にさらなれることで真偽の判断も難しいものになっている可能性があります。ただ、今も昔も本当に好 

きな人との交際で望むものは、今も昔も変わらず、「お互いを思いあえる」「楽しい」といったものでした。 

感想    
〇未成年での妊娠がどれ

だけ大変なことになのか

理解したので、浅はかな考

えで性行為を行ったりす

るのは絶対にないように

したい。 

〇性について知ることは、私にとって気持ちの悪いこと、嫌われるものだと思っていました。でも「人助けにな 

る」という言葉に安心しました。私も性と関わる前に、少しずつ調べておきたいです。 

〇自分が思っている以上に性というものは人生を大きく変えるということが分かったし、病気になりつらい思い 

をすることもあることがわかりました。これから出会う人たちともこのことを注意していきたいです。 
 
 

保健便り  わかば                 
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*夏休み前に配布しました「治療カード」や健康診断未受診者の検査結果は、早めに学校まで御提出くださ

い。また、「夏休み健康調査」は 9月 6日まで御提出ください。             うらもあります。↓ 

３０日の始業式（リモート）でデルタ株 

の特徴などについて話しました。 

＜話をした内容＞ 

１ デルタ株について 

① 感染力が強い ７～８人 

② 従来株より重症化しやすい 

ア入院 ２．２倍 イ集中治療室入室 ３．

８倍 ウ死亡 ２．３倍 

２ かからないためには 

防御アイテム（手洗い、マスク、換気）を

用意し続ける。 

３ かかってしまったら 

４ ２学期学校生活 

*友達や周りの人に感染者が出ても騒がな

い、ＳＮＳに載せない。 

 

 

 

 

     

マスクは、不織布のものが効果が高

いといわれ、現在、国から推奨され

ています。（参考資料 裏面） 
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5 正しい情報か間違っている情

報か判断できますか
図書室から

リモート方

式でお話し

いただきま

した。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9 月・10 月スクールカウンセラー来校日 

長い夏休みが終わり、2学期がスタートしました。 

新型コロナウイルス感染症をはじめとする状況も毎日の生活に影響があります。一番長い 2学期 

を子供たちが心身ともに健やかに過ごせるようと願っています。現在、スクールカウンセラー 

によるカウンセリングは、1学期のアンケートなどを基に実施しているところです。実施状況や 

生徒の状況などを見ながら、生徒に声かけしています。その他、気になることなどありましたら、 

保健室や担任までお知らせください。 

〇松尾 季寿スクールカウンセラー  
  9 月 3日（金）、9月 10 日（金）9月 24 日（金） 

10 月 1日（金）、10月 15 日（金）10 月 22 日（金）10月 29 日（金）   
〇河野 利香スクールカウンセラー  

9 月 14 日（火）、9月 28 日（火） 

１0月 12 日（火）、10月 26 日（火）  

 

 

カウンセリング申し込み 

（  ）年（  ）組 名前（           ） 

＊希望されるところに書き込んでください。 

 

１相談者  （   ）生徒  （   ）保護者 

２日時        月    日 

３希望日時   生徒：午前（  ）  昼休み（  ）   午後（   ） 

       保護者：午前（   ）午後（   ）          

厚生労働省ＨＰより 


