
 

生徒氏名     年  組 （          ）    

保護者氏名  

相談希望日（月）  

令和６年７月９日 
                                       
合志楓の森中学校 保健室 
                                         
文責  橋爪 昭子  

 ７月に入ってから、暑い日が続いています。急に暑くなると「暑熱順化」が間に合わず、熱中症の

危険性が高まります。（「暑熱順化」とは、体を徐々に暑さに順応させていくことです。）熱中症かも？

という症状が出たら、早めに応急処置をしましょう。 

西村スク－ルカウンセラ－来校日 
 ９月１７日（火）２限目～６限目 

１０月２９日（火）２限目～６限目 

１１月１２日（火）２限目～６限目 

１１月２８日（木）２限目～６限目 

１２月１７日（火）２限目～６限目 

相談を希望される方は、申込書を担任または、養護教

諭（橋爪）まで提出されるか、電話（２４５－７７３８）

でご連絡ください。期日については、日程調整をして、

学校からご連絡します。お気軽にどうぞ！！ 

 


