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  ３年生を中心に、１２月中旬からインフルエンザが流行しています。３年生は２クラスが学級閉鎖となりまし

た。感染はあっという間に広がります。明日から冬休みになりますが、家庭内でも感染が広がらないように、十

分気をつけてください。特に３年生は受験勉強の追い込みの時期になります。健康管理をしっかり行い、悔い

のない冬休みにしたいですね。 

                   

 
 

  冬休みはクリスマスにお正月、友だちや親戚の人たちと集まって楽しく過ごす機

会も多いと思います。そんな時、「１杯だけ」「１本だけ」と軽い気持ちで周りの人か

らお酒やたばこをすすめられたらどうしますか？「ちょっとだけなら」「断れないな

あ・・」と思う気持ちがあるかもしれませんが、勇気を持って「いらない！」とはっきり

断ってほしいと思います。 


