
八代中学校総合体育大会 バドミントン競技に出場 健闘しました！

６月２７日（日）に、バドミントン部員７人が、八代トヨオカ地建アリーナ（八代市総合体育館）で開

催された通称「八代中体連大会」に出場しました。今年は個人戦（シングルス）のみの出場でした。

コロナ禍での開催となり、保護者の入場制限、入場者全員の２週間にわた

る体調記録、来場者の名簿提出等、事前準備を徹底。会場でも試合時以外の

マスク着用、こまめな手指消毒、退場時の座席消毒等、例年にない手立てが

必要でしたが、おかげで昨年度開催できなかった

大会が、２年ぶりに開催できました。

３年の山村さんがベスト１６となり、他の部員

も出せる力を精一杯出しました。また、声は出せなくても拍手で応援する姿

もありました。３年生にとっては中学校最後の大会となりましたが、この大

会での経験を、次のステージでも生かしてくれると信じています。

心のことを学ぶ授業を計画しました スクールカウンセラーと学びます

中学生の時期は、思春期とも、疾風怒濤の時代とも言われますが、自我の目覚めとともに、対人関係や

自分自身のこと、進路や学習についてなど、さまざまな悩みを抱える時期になります。そんなときにどう

対処したらよいのか、心の持ち方を学ぶことは、生きる力に直結します。そこで、八代教育事務所からス

クールカウンセラーをお招きして、「コミュニケーション上手になる」「ストレス解消法」など、心のこ

とを学ぶ授業を計画しました。

６月２２日（火）には、さっそく中２の授業でした。自分を見つめたり、

人と会話したりしながら、「感じ方は人それぞれ」「人との違いが自分の強み」

など理解を深めていきました。全員が笑顔で学べたことが何よりでした。

今後も、３年生は７月、１年生は８月にスクールカウンセラーとの授業を

計画しています。また、スクールカウンセラーは個別の相談にも応じますの

で、保護者の皆様も相談がありましたら、いつでも学校へご連絡ください。

プール掃除をしました！ 水泳の授業が始まりました！

６月１８日（金）、雨を心配しながら、プール掃除をしました。数日かけ

て水を抜いたプールは、木の葉や藻類がたっぷり。それらを２時間かけて、

かき出したり洗い落としたりしてきれいにしました。小学１年生から中学３

年生まで、それに先生たちも、それぞれができる作業を頑張ったので、作業

終了時にはすっかりきれいになりました。排水口も点検し、ねじがきちんと

装着されていることを確認しました。

掃除後は、また時間をかけて水を張り、業者の点検も済ませて、６月２９

日（火）から、水泳の授業が始まりました。プールからセミの声とともに子

どもたちの声や笛の音が聞こえてきます。

泉小中学校だより
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