
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                                               

  

 

 

 

                                                                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                          

 

 

 

  

令和８年度 

食育だより 
（毎月19日は食育の日） 五和学校給食センター 文責：松原 

６月号 

五和
い つ わ

のおいしさ発見
はっけん

！！見
み

て・知
し

って・食
た

べて・感
かん

じよう♪ 

５月１３日に城河原
じょうがわら

地区
ち く

で育
そだ

てられたとうもろこ

しが給 食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

しました。昨年度
さ く ねん ど

に引
ひ

き続
つづ

き生産者
せいさんしゃ

の小嶋
こ じ ま

さんにご協 力
きょうりょく

いただき、五和
い つ わ

小学校
しょうがっこう

２年
ねん

生
せい

が

皮
かわ

むき体験
たいけん

を実施
じ っ し

。「とうもろこしを初
はじ

めて触
さわ

った」と

いう子がほとんどで、生産者
せいさんしゃ

の小嶋
こ じ ま

さんの努力
どりょく

を感
かん

じ

ながら丁寧
ていねい

に皮
かわ

をむいてくれました。その後
ご

、給 食
きゅうしょく

センターで調理
ちょうり

したとうもろこしが五和
い つ わ

小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

の給 食
きゅうしょく

で提供
ていきょう

されました。 

 
 今年度

こ ん ねん ど

も二
ふた

江
え

の「嘉六屋鹽(かろくやえん)」様
さま

より通詞
つ う じ

島
しま

の海水
かいすい

からつくられた

塩
しお

を無償
むしょう

でいただいています。塩
しお

ごはんとしての提供
ていきょう

だけでなく下味
したあじ

や調味料
ちょうみりょう

と

して、給 食
きゅうしょく

で毎日
まいにち

使
つか

っています。「子供
こ ど も

たちのために」という生産者
せいさんしゃ

の福田
ふ く だ

さんの

思
おも

いがこめられた貴重
きちょう

な塩
しお

です。感謝
かんしゃ

していただきましょう！！ 

 また、今月
こんげつ

の給 食
きゅうしょく

では御領
ごりょう

の山本
やまもと

さんの人参
にんじん

、手野
て の

の丸木
ま る き

さんのきゅうりを使
つか

い

ます。五和
い つ わ

のおいしさを見
み

て・知
し

って・食
た

べて・感
かん

じましょう♪ 


