
Ⅴ 令和８年度 日課表

月～金：掃除あり 水曜日：掃除なし

生徒登校 勤務開始(8:05) 生徒登校 勤務開始(8:05)
8:05 8:05

朝の会・健康観察（１０） 朝の会・健康観察（１０）
8:15 8:15

準 備(５) 準 備(５)
8:2０ 8:2０

１校時(50) １校時(50)

９:1０ 9:1０
休み【準備・移動】（1０) 休み【準備・移動】（1０)

9:2０ 9:2０

２校時(50) ２校時(50)

10:1０ 10:10
休み【準備・移動】（1０) 休み【準備・移動】（1０)

10:20 10:20

３校時(50) ３校時(50)

11:10 11:10
休み【準備・移動】（10) 休み【準備・移動】（1０)

11:20 11:20

４校時(50) ４校時(50)

12:10 12:10

給 食(３0) 給 食(３0)

1２:40 1２:40
昼休み(４５) 昼休み(４５)

(休憩) (休憩)
13:25 13:25

掃 除(１5) 準備・移動（５）
1３:４0 13:30

準備・移動(５) ５校時(50)
1３:45

５校時(50) 14:20 14:20
休み【準備・移動】（10) 【準備・移動】（5）

14:30 14:25
14:３5 帰りの会

休み【準備・移動】（10) ６校時(50) ちょこ勉(20)
1４:45 14:45

15:20 【準備・移動】(15)
６校時(50) 【準備・移動】（5） 15:00

15:25
１５:35 帰りの会 職員会議

準備・移動(５) ちょこ勉(20) もしくは
15:40 15:45 校内研修

帰りの会 【準備・移動】（15）
16:00 ちょこ勉（20） 16:00
16:10 16:10

月・木：職員夕会【必要に応じて】
火：生徒会委員会 職員会議
金：推進委員会 (１５) もしくは

16:15 校内研修

16:35 16:35 16:35
勤務終了(16:35) 勤務終了(16:35)

★部活動時間帯 ・５月～６月 →１６：１５～１８：00（105分）
・４月、７月～10月、２月、３月 →１６：１５～１７：４５（ ９０分）
・１１月～１月 →１６：１５～１７：３０（ ７５分）


