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令和６年度 PTAふれあいスポーツ大会要綱（案） 

 

趣旨  

 スポーツを通じ、本渡中学校の保護者、先生とのふれあいの場をつくり、各クラスの親睦、

仲間意識を高め、更なる協和を図るために本大会を実施する。 

 

1. 期  日     令和６年１１月１９日（火）    

 

2. 会  場     天草市立本渡中学校体育館 

 

3. 種  目     ミニバレーボール 

 

4. 日  程     19：00   各クラス学級委員集合、会場準備 

 

           19：30～  開会式（体育館） 

                  ①開 会       （ 司 会 ） 

                  ②委員長挨拶 

                  ③競技場の注意    （○年○組 ○○） 

                  ④閉 式       （ 司 会 ） 

            

19：40～  試合開始 

       各 試 合 

 

20：50～  閉会式・後片付け 

       ①開 式     （ 司 会 ） 

       ②結果発表    （○年○組 ○○） 

       ③表 彰     （ PTA会長 ） 

       ④講 評     （ 学年主任 ） 

       ⑤閉 会     （ 司 会 ）  

 

   

           21：00   解散予定 
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5. 大会要項 

 ＜ミニバレー＞ 

 ①チーム編成 

  ●各クラス 1チームとし、保護者と担任のチームとする。 

 

 ②ルール 

  ●6人制７分の時間制で１セットマッチ。（デュースなし） 

  ●ゲームコントロールを本部で行い、すべての試合を同時に始めて同時に終わるよう

にする 

（試合の交代は３分で行い、他のチームに迷惑をかけないように３分後に開始する） 

  ●必ず３回で返球し、１人 1回の接触。サーブは 1回。 

  ●ジャンプしてのスパイクはしない。 

   男性は強打なし、女性は片足が付いていれば強打ありとします。 

  ●サーブは下から打つ。 

  ●メンバーチェンジは自由とする。 

   全員が参加出来る様にメンバーチェンジする。 

 ③対戦  

  ●予選は２つのコートでのリンク制とする。 

  ●勝敗、得失点差で、各コートで順位を付けその後、順位決定戦を行う。 

 

６.その他 

  ●保護者は各チーム学年委員さんを中心に、チーム編成等を行ってください。 

   （第 2回学年委員前に、各クラスの参加状況をお知らせいたします） 

  ●審判の判定には従ってください。 

  ●審判と得点係は試合を行わないチームで行ってください。 

   得点係は各試合の得点結果を対戦表に記入してください。 

  ●試合終了後の片づけは、全員で協力して行ってください。 

  ●体育館では、体育館シューズを準備してください。 

  ●水筒をご持参ください。また、タオル・着替え等も必要に応じて準備してください。 

  ●駐車場は、裏門から入り駐車してください。 


