
本渡中学校 R８柔道部５月練習計画

日 曜 学校行事 練習の有無 練習時間 完全下校

1 金 〇 １６：３０～１８：１５ １８：３０

2 土 〇 ９：００～１１：１５ １１：３０

3 日 憲法記念日 ×

4 月 みどりの日 ×

5 火 こどもの日 ×

6 水 振替休日 ×

7 木 〇 １６：３０～１８：１５ １８：３０

8 金 〇 １６：３０～１８：１５ １８：３０

9 土 県下中学生錬成大会 大会 山鹿市総合体育館

10 日 県下中学生体重別選手権大会 大会 山鹿市総合体育館

11 月 ×

12 火 ○ １６：３０～１８：１５ １８：３０

13 水 体育大会予行 職員会議 ×

14 木 ○ １６：３０～１８：１５ １８：３０

15 金 体育大会準備 〇 １６：３０～１８：１５ １８：３０

16 土 ×

17 日 体育大会 ×

18 月 振替休業日 ×

19 火 〇 １６：３０～１８：１５ １８：３０

20 水 ×

21 木 ○ １６：３０～１８：１５ １８：３０

22 金 〇 １６：３０～１８：１５ １８：３０

23 土 〇 ９：００～１１：１５ １１：３０

24 日 ×

25 月 ○ １６：３０～１８：１５ １８：３０

26 火 〇 １６：３０～１８：１５ １８：３０

27 水 校内研修 ×

28 木 ○ １６：３０～１７：４５ １８：００

29 金 ⑤⑥生徒総会 〇 １６：３０～１７：４５ １８：００

30 土 ×


