© A

oo oo
oo o0

BERNXT3CIE...
DK T3 HREEHDS XYL TT | 45F TIDE
wLTHBS,
QERLIESHRBEICHNTH .
QEIC THERRN—R] 22V TH 5 S,
@HEICITI. HRHBEIC THERSREN—R) 2B
ER
*16 : 0BT LBERISHEICED FH A

REZFAON-N
DIRBERIFIAT 5.
QHRHBAE, BREDEEIER TS 5o
(B, ROBEDFEIER B)

KEREETORZIIRALERE (137) TY
18 (13%) REL THHZEICERTESAWVS
BIFEANICRRELBD X T,

1T VA LD

SRETEMATI LI D

LF
i 2o iy 3

[F{%
ADELERHWEDOETD

WEHLIILIEL

ST S BT ot

202 64F48%H
KEPZR (RER
XE&  IRAFE

- 3D N

=

SET3CHFB..

ORBRITZEHREENSRIILTT . 45FTIC
EELTHDB S,

QT EANSDHEEIEZITEL,

QRE T ZRMOHARBEICEI THEERZ L S,
@REDIT TR,

XEEBRLTORBRIETI XA

29RO ¢

743u7ﬁHET?'
S5BETENBWBEDET, T T,
Oy 70 EESBEVLET,

HE T, BBEFICDERIT AT D%EfHE
HERETLALLBBEVWLET,

FEODODHN LA EVENOSOSNIS
LT, REZBEGEVOTEETIA
GROATINGS. [, e T O B
BEOREEDPR L L R (XT3
A, BEfEAEEHTL-TELL

=

ﬁ%%"ﬁ"ti%”ibi§z$

SE \ Ve O)
—ECKEHSIN D 1 EHEICL
TR DB

f; oﬂ\ #AHW TR
W) & BIEREICF LIS

33 1L E EN
&/Eﬂ#ééﬁg
T
&



4/16(K) BERL

4/20(8) SEEIE (154%)
4/23(K) HIBAIE (28%)
4/24(F) BBAE (38%)

N

U ) xBssA0aR

‘ FIREETNTI(C!

oo

{2 B rECcEyE$lou

4 B, FAIE. 5 Ah 5134
REOMDIBED £9, BEZMT
IF. ABTADHSTEDRRFRMER
RREZFAXRE T,

BEEREZMZITZ2DTL LD
Do FNUI. DETEDRERHED
BREDONBZDT. EECHEIREZR
CBEDIFh, B<ABLIEDTES
s C 9, Ioy B D 5 filee
WTHID &, BEICEKNMETE
b, BERICEFZITDIOHOEELD
i s O B S B

BEREZITIE. ARIADERDT:
DICHARYTIBHDTYS, LoD
ZIFEL & Do

SHFA-- SR - KEDS, RROBTFEED
AR DiEels, B, BT,

B LN TULBDEID
EBg - FOR. B, MELECREPHEEL D
@ EPHT. BA (ECE) REPETIELD
E&f-H . & obic@28emasrnuy O
RF-BRBOTHY IZREPHEEN LD
Bh--BHEDBLRA TS
B B ENGULRCA TS
1% T8I EVIRRDITH LhHEL
b B PR E DI T DALV

FHREY

FRE  TERELE (THER)

PRNE—E
(PNCEE - ARSI ZwvD)
PR S EEE

(+RLoIVZwvD)
FREMIE : RISEHITHRE (FISER)
R¥F=7F
(T7=)—&#)

BREY ©)IIREMSTE
(MDESIRRIOU Zwv D)
BE&8 : BRENEE (EDPEER)
FREARD | FTAR—KE CEBHER)

oo (EEEFONTNY ~SERASHME IOV T~

KEHFRATELE. BFSAN [PROEET) T aE:
8o, MUTBCEABFEAR—VIRELY ¥ —h SiafdEHN A
HNDHEETY, RANReES [FROBTETO®EE] FLToM:
NTY,

Az B3
S8

8 (hAZ -BifRE) PR (BRELE)
TlE RAUMNICHZH calisE TOERTERE
15,000 ALk (FAREH 1,500 BLLE) @
PEICIRIEREBRD ET, BE.BFDRICIE.
22 LI-EREE (&S IEHBETT,

ETTADMIN - BRIZOWTIE, &fE - B
APERBRANOEZRAGELEH, BBX
CEHIZERETHEAGELLZT,




	４月
	ほけんだより
	ご入学・ご進学 おめでとうございます
	﻿フッ化物洗口 マイコップが必要です！ 　５月下旬から始まります。歯ブラシ、コップの準備をお願いします。 　併せて、給食時に必要なマスクの準備も各家庭でよろしくお願いします。
	　体や心がしんどい時のSOSの場として、保健室はいつでも皆さんをサポートします。ですが、自分自身の困難やストレスに対処する力、回復力も高めていってほしいと思います♡ 　一緒に笑顔あふれる１年間にしましょう。
	新学期に向けて生活リズムを整えよう❣



