
令和８年１月３０日現在

日 曜日 区分 練習着 活動内容 日 曜日 区分 練習着 活動内容

１日 日 休 家庭の日 1８日 水 休 OFF

2日 月 Tr 赤
通常練習

～１７：５０
19日 木 休 OFF

3日 火 Tr 白
通常練習

～１７：５０
20日 金 Tr 白

通常練習
～１７：５０

4日 水 休 OFF 21日 土 M シャルールカップ

5日 木 Tr 赤
通常練習

～１７：５０
22日 日 M シャルールカップ

6日 金 Tr 白
通常練習

～１７：５０
23日 月 Tr 天草サッカースクール

7日 土 TrM 赤
練習試合（本渡中）
ｖｓ苓北・五和中

24日 火 Tr 白
通常練習

～１８：００

8日 日 行事
エアラインキッズサッカー

補助員
25日 水 休 OFF

9日 月 MT ミーティング 26日 木 Tr 赤
通常練習

～１８：００

10日 火 Tr 白
通常練習

～１８：００
27日 金 Tr 白

通常練習
～１８：００

11日 水 Tr 天草サッカースクール 28日 土 Tr 天草サッカースクール

12日 木 Tr 赤
通常練習

～１８：００

13日 金 Tr 白
通常練習

～１８：００

14日 土 休 OFF

15日 日 休 OFF

16日 月 休 OFF

17日 火 休 OFF

2026 サッカー部２月活動予定表

◎田嶋幸三杯の悔しさをバネにさらに成長へ！
部の理念　①感謝の心　②礼儀を重んじる　③向上心・考動　④集団への貢献
　　　　　⑤お天道様が見ているよの意識→習慣化へ

・時間を守る　・問題を起こさない　・ルールを守る　・先生が見ていないところでの練習挨拶
・謙虚にプレー　・正々堂々と戦う　・決定力　・上手くなる　・無駄な時間をなくす

チームの「当たり前」のレベルの向上（技術面・生活面）
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