
女子バレーボール部　練習計画

月 日 曜 場所

1 木 × ―

2 金 × ―

3 土 ✕

4 日 ✕

5 月 〇 8:05 ～ 10:30 本渡中体育館

6 火 〇 10:00 ～ 13:00 本渡中体育館

7 水 ✕

8 木 〇 ～ 17:00 本渡中学校

9 金 〇 ～ 17:50 南コミュセン

10 土 ◎ 五和中

11 日 ◎ 八代

12 月 × ―

13 火 〇 ～ 17:50 グラウンド

14 水 〇 ―

15 木 〇 ～ 18:00 本渡中体育館

16 金 × ～ 17:50 南コミュセン

17 土 〇 8:00 ～ 12:00 栖本体育館

18 日 ×

19 月 〇 ～ 18:00 本渡中体育館

20 火 〇 ～ 17:50 グラウンド

21 水 ✕

22 木 〇 ～ 18:00 本渡中体育館

23 金 〇 ～ 17:50 南コミュセン

24 土 ◎

25 日 ◎

26 月 〇 ～ 18:00 本渡中体育館

27 火 〇 ～ 17:50 グラウンド

28 水 ✕

29 木 〇 ～ 18:00 本渡中体育館

30 金 〇 ～ 17:50 南コミュセン

31 土 〇

【別途計画】

Ｒ８．1月

行　　　　　　　事 練習の有無　・　時　　　間

1

元日

閉庁

家庭の日

練習始め

職員会議

始業式・実力テスト

実力テスト

練習試合

練習試合

【別途計画】

【別途計画】

【別途計画】

英語検定

県新人戦

県新人戦 【別途計画】

２年修学旅行

２年修学旅行

２年修学旅行

成人の日

各種委員会

校内研修

新入生保護者説明会

県新人戦ベスト４リーグ

年末年始休み


