
開始時間 終了時間

1 月 練習 放課後 17:30 トレーニング

2 火 県学力調査（２年） 練習 放課後 17:45

3 水 県学力調査（１年） 休み

4 木 練習 放課後 17:30 トレーニング

5 金 練習 放課後 17:45

6 土 練習（午後） 13:00 16:30

7 日 家庭の日 休み

8 月 練習 放課後 17:30 トレーニング

9 火 生徒会選挙 練習 放課後 17:45

10 水 校内持久走大会 休み

11 木 練習 放課後 17:30 トレーニング

12 金 ステップアップ（理科） 練習 放課後 17:45

13 土 休み

14 日 練習（午後） 13:00 16:30

15 月 練習 放課後 17:30 トレーニング

16 火 練習 放課後 17:45

17 水 休み

18 木 練習 放課後 17:30 トレーニング

19 金 練習 放課後 17:45

20 土 練習（午前） 8:３0 12:00

21 日 休み

22 月 練習 放課後 17:30 トレーニング

23 火 練習 放課後 17:45

24 水 終業式 休み

25 木 熊本県選手権（女子） 別途計画 於：熊本県立総合体育館

26 金 仕事納め 熊本県選手権（男子） 別途計画 於：熊本県立総合体育館

27 土 休み

28 日 休み

29 月 休み

30 火 休み

31 水 休み

◆今後の予定

 本渡中学校卓球部　活動計画表（R７.12月）

練習計画

◆欠席の場合は、必ず顧問まで連絡すること

日 曜 学校行事 部活動行事 備考

・12月25日（木）県卓球選手権大会（女子個人）於：熊本県立総合体育館　男子はお休み
・12月26日（金）県卓球選手権大会（男子個人）於：熊本県立総合体育館　女子はお休み
・1月1１日（日）全九州卓球選手権大会（団体：男女代表1チームずつ出場）
　　　　　　　　　　於：ナースパワーアリーナ
・1月２４日（土）熊本県中学新チーム卓球大会（女子団体）於：熊本県立総合体育館
・1月２５日（日）熊本県中学新チーム卓球大会（男子団体）於：熊本県立総合体育館
☆大会が続きます。短い練習時間ですが、練習を大切にして頑張りましょう！
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