
本渡中学校 柔道部７月練習計画

日 曜 学校行事 練習の有無 練習時間 完全下校

1 火 １年集団宿泊教室A班(～２日） ○ １６：３０～１８：１５ １８：３０

2 水 １年集団宿泊教室A班(～３日） ×

3 木 ○ １６：３０～１８：１５ １８：３０

4 金 ○ １６：３０～１８：１５ １８：３０

5 土 県中体連代表者会 ×

6 日 家庭の日 ×

7 月 ○ １６：３０～１８：１５ １８：３０

8 火 県中体連選手推戴式 ○ １６：３０～１８：１５ １８：３０

9 水 授業参観・学年懇談会 ×

10 木 ○ １６：３０～１８：１５ １８：３０

11 金 ○ １５：３０～１７：１５ １７：３０

12 土 県中体連柔道大会(団体戦） ○ 山鹿市総合体育館

13 日 県中体連柔道大会(個人戦） ○ 山鹿市総合体育館

14 月 各種委員会 ×

15 火 人権集会 ○ １６：３０～１８：１５ １８：３０

16 水 校内研修 ×

17 木 生徒集会 ○ １６：３０～１８：１５ １８：３０

18 金 終業式 ○ 短学活終了後～１５：３０

19 土 県中体連大会３日目 ×

20 日 県中体連大会４日目 ×

21 月 海の日 ×

22 火 天草市会⾧杯申込締め切り 別途計画
23 水 校内研修

24 木

25 金

26 土

27 日 天草市会⾧杯 天草市総合武道館

28 月

29 火

30 水

31 木 校内研修


