
令和７年７月２日現在

日 曜日 区分 練習着 活動内容 日 曜日 区分 練習着 活動内容

１日 火 Tr 白
通常練習

～１８：２０
1８日 金 Tr 白

2日 水 休 OFF 19日 土 休 OFF

3日 木 Tr 赤
通常練習

～１８：２０
20日 日 TrM

県中体連２回戦観戦
練習試合

（八代県南グラウンド）

4日 金 Tr 白
通常練習

～１８：２０
21日 月 Tr 赤

学校練習
８：００～１０：３０

5日 土 TrM
ｖｓ　稜南中

（本渡中学校）
22日 火 Tr 白

通常練習
～１０：３０

6日 日 休 家庭の日 23日 水 休 OFF

7日 月 Tr 赤
通常練習

～１８：３０
24日 木 Tr 赤

通常練習
～１０：３０

8日 火 Tr 白
通常練習

～１８：３０
25日 金 Tr 白

通常練習
～１０：３０

9日 水 休 OFF 26日 土
M
Tr

１年：きじ馬カップ（人吉）
２年：８：００～１０：００

10日 木 Tr 赤
通常練習

～１８：３０
27日 日

M
休

１年：きじ馬カップ（人吉）
２年：OFF

11日 金 Tr 白
通常練習

～１８：３０
28日 月

休
Tr

赤
１年：OFF

２年：～１０：３０

12日 土 Tr
学校練習

８：００～１０：００
29日 火 Tr 白

通常練習
～１０：３０

13日 日 休 OFF 30日 水 休 OFF

14日 月 Tr 赤
通常練習

～１８：２０
31日 木 Tr 赤

通常練習
～１０：３０

15日 火 Tr 白
通常練習

～１８：２０

16日 水 休 OFF

17日 木 Tr 赤
通常練習

～１８：２０

2025 サッカー部７月活動予定表

◎『新チームスタート！！」初心を大切に成長へ
部の理念　①感謝の心　②礼儀を重んじる　③向上心・考動　④集団への貢献
　　　　　⑤お天道様が見ているよ
の意識→習慣化へ


