
女子バレーボール部　練習計画 ※5/29変更

月 日 曜 場所 本渡東・倉岳
合同チーム

1 日 × ✕

2 月 ✕

3 火 ✕

4 水 ✕

5 木 ◯ ～ 18:00 天草市民センター

6 金 ◯ ～ 18:30 本渡中体育館

7 土 ✕
本渡東
午前

8 日 ◎ 稜南中 ✕

9 月 ◯ ～ 18:00 南コミュセン

10 火 ◯ ～ 18:30 本渡中体育館

11 水 ✕

12 木 ◯ ～ 18:00 南コミュセン

13 金 ◯ ～ 18:30 本渡中体育館

14 土 ☆
有明

練習試合

15 日 ☆ ✕

16 月 △ ～ 18:00 南コミュセン

17 火 ◯ ～ 18:30 本渡中体育館

18 水 ×

19 木 ◯ ～ 18:00 南コミュセン

20 金 ◯ ～ 18:00 天草市民センター

21 土 ☆ 市民センター 同じ

22 日 ☆ 市民センター 同じ

23 月 ×

24 火 ◯ ～ 18:30 本渡中体育館

25 水 ×

26 木 ◯ ～ 18:20 南コミュセン

27 金 ◯ ～ 18:30 本渡中体育館

28 土 ✕

29 日 ◎ 未定 同じ

30 月

別途計画

別途計画

東陽スポーツセンター
or千丁中学校

本渡南小公開授業

選手推戴式

校内研修

県選抜大会

県選抜大会

練習試合予定

郡市中体連１日目

郡市中体連２日目

校内研修

練習試合（対ＭＳソラーレ他） 別途計画

体力テスト

６月

行　　　　　　　事 練習の有無　・　時　　　間

6

生徒議会

教育相談

第１回定期テスト

第１回定期テスト

家庭の日

歯科検診（３年）

職員会議

テスト期間部活動停止


