
 

I will... 
I will make my dream come true with IRON WILL. 

夢の実現に向けて「鉄の意志」を持って突き進む  

令和３年度 人吉市立第二中学校 学習通信 

令和３年７月９日（金） NO.２ 

 

「とりあえず１ページ」から脱却せよ！ 

～自学おすすめボードを活用した高い意識の家庭学習を～ 

 

１学期期末テストの成績カードも配付され、「今度

はもっと成績を良くしたい」「学習時間が足りなかっ

た」など、次のテストに向かう意気込みや反省を書い

た人も多いのではないでしょうか。 

しかし、「喉元過ぎれば熱さを忘れる」というよう

に、夏休みを前に学習の意欲を忘れていませんか。 

 

みなさんもこれまでの経験で気づいていると思いま

すが、学習でも運動でも「継続は力なり！」日頃から

の努力の継続こそが、自分の力を高める近道です。 

 

７月から、「自学おすすめボード」の取組をスター

トしました。その日に授業した先生から「自学で行っ

てほしいおすすめの学習内容」を書いてもらい、教室

のボードにはりつけていきます。 

みなさんは、帰りの会のときに「自学おすすめボー

ド」を見ながら、その日の授業のことを振り返った

り、その日の自学で行う内容を選んだりしてみてくだ

さい。 

先生方のおすすめの内容は、大切な基礎・基本や受

験に出題されやすい内容ですよ。 

 

 

    学習習慣をつけるために 

 

 １ 決まった時間に机に向かうべし 

    何が何でも学習する鉄の意志 

 ２ 学習時間に向けて生活すべし 

    メディア等も何時までと自制する 

 ３ 例外をつくらないようにすべし 

    自分に言い訳しない真っすぐさ 

４ ５０分間は集中すべし 

    テスト 50分間の集中力を鍛える 

５ 頑張りを人に見せるべし 

    提出するプレッシャーを自らに 

 

 

 
人吉二中 

先生おすすめの学習内容を、その日の自学にとりいれよう 


