
「食事を作ろう」             ３年 あやさんのレポート 

５月８日（金）朝食 

【感想】少し早起きして、朝ご飯 

   を作りました。おいしかった 

   です。 

 

５月９日（土）朝食 

【感想】バランスのいい朝食がで 

きたのでよかったです。 

 

 

 

 

５月１１日（月）朝食 

【感想】毎日、規則正しい 

   生活を送りたいです。 

 

 

 



「食事を作ろう」             ３年まさとくんのレポート 

５月９日（土）夕食で一品 

【メニュー】ジャーマンポテト 

【感想】ブラックペーパー多めが 

    おいしい。 

 

 

５月１０日（日）昼食の一品 

【メニュー】オムライス 

【感想】ケチャップライスを 

    つくりました。 

 

５月１１日（月） 

【メニュー】カレー、サラダ 

【感想】カレーに、サラダも 

 

 

 

 



「食事を作ろう」             ３年 まやさんのレポート 

５月１１日（月）朝食 

【感想】初めて目玉焼きを作り 

   ました。上手にできた。 

 

 

 

５月１１日（月）昼食 

【感想】ざるそばを作りました。 

    上手に作れた。 

 

 

 

５月１１日（月）夕食 

【感想】チキン南蛮とマカロニサラダ 

    を作りました。 

 


