
部活動月活動計画予定表（１０月）

上天草市立姫戸中学校

日 曜 主な行事 男子バレー 女子バレー 剣　道 陸上・駅伝 その他

1 火 ○ ○ ○ ○

2 水 × × ○ ×

3 木 生徒集会 ○ ○ ○ ○

4 金 英語検定 ○ ○ ○ ○

5 土 駅伝試走（午前） ○ ○ ○ ○

6 日 × × × ×

7 月 ○ ○ × ○ 駅伝試走（午前）

8 火 駅伝推戴式 ○ ○ ○ ○

9 水 × × ○ ×

10 木 学校訪問 ○ ○ ○ ○

11 金 基礎学力アップテスト ○ ○ ○ ○

12 土 ○ ○ ○ ○

13 日 × × ○ ×

14 月 スポーツの日 ○ ○ × ○

15 火 ○ ○ ○ ○

16 水 郡市中体連駅伝大会 × × ○

17 木 白嶽ジップライン体験 ○ ○ ○

18 金 郡市中体連駅伝大会 ○ ○ ○

19 土 ○ ○ ○

20 日 × × ×

21 月 ○ ○ ×

22 火 ○ ○ ○

23 水 × × ○

24 木 ○ ○ ○

25 金 ○ ○ ○

26 土 ☆（有明） ☆（） ○

27 日 ☆（稜南） ☆（） × 女バレー：勝ち残った場合

28 月 薬物乱用防止教室 ○ ○ ×

29 火 ３年共通テスト ○ ○ ○

30 水 ３年共通テスト × × ○

31 木 委員会 ○ ○ ○

   １０月完全下校時間：５時５5分

＊午前：左  午後：右  １日：中へ記入   ○・・練習　◎・・練習試合　☆・・大会


