
順 得点 学年 種　　　　目 組 目安時刻

1 ○ 選抜女子 １００ｍ走 8 8:45

2 ○ 選抜男子 １００ｍ走 10 9:00

3 ○ 選抜男女 ２００ｍ走 9 9:15

9:25

4 ○ １年 全員リレー 1 9:35

5 ３年家族 「１５年分のありがとう」 9 9:50

6 ○ ２年 全員リレー 1 10:05

7 ○ ３年年 全員リレー 1 10:20

10:35

8 ○ 選抜男女 技巧走 6 10:40

9 ○ 全校生徒 大縄跳び 10:55

11:10

10 全校生徒 「翔嵐～shine together～」 11:15

11 ○ 選抜男女 団対抗リレー 1 11:30

Ｒ４　体育大会プログラム

休憩（水分補給）　10分間

休憩（水分補給）　5分間

休憩（水分補給）　5分間


