
 
 
＜予習＞ 
①１日１回は音読しよう。 
②意味の分からない語句は辞書で 
 意味を調べよう。 
③教科書の後ろの漢字を覚えよう。 
＜復習＞ 
①授業のノートのまとめ直しをしな     
 がら、学習の確認をしよう。 
②習った語句の確認をしよう。 
・便覧を見て、四字熟語・音訓・慣用    
 句・故事成語を覚えよう。 
・基本は読書・新聞を読む。 
・なぜ，そうなるのかを考えること。 

 
 
使おうとする 「Ｔｒｙ ｔｏ ｕｓｅ」 
使う       「Ｔｏ ｕｓｅ」 
覚える      「Ｔｏ learn」 
 
①その日の復習をしよう。 
・単語，基本文，本文を何回も声に 
 出して読もう。 
・単語や本文を覚えるまで書こう。 
②習った範囲の基本学習を自分  
 の力で解こう。 
③「I can do it！」を聞こう。 
 
 

 
 
復習をしっかりしよう。 
①その日の授業の教科書をその日 
 に読もう。図や資料の意味も考え 
 てみよう。 
②授業のプリントを授業の流れを思 
 い出しながら見直そう。 
③定期テストやワークなどを何度も 
 解いてみよう。 
        

 
 
【苦手と感じている人】 
①教科書の例題をノートに解いて   
 まとめよう。 
②例題を理解できたら，その下の 
 問題を例題を真似しながら解い 
 てみよう。 
【得意だと思っている人】 
①ノートに授業のポイントを自分の 
 言葉でまとめよう。 
②計算を言葉で説明しながら解い 
 てみよう。 

 
 
①教科書やノートを見て、大事だと  
 思う所にアンダーラインを引こう。 
②重要語句をまとめよう。 
③実験のふり返りや器具の注意点   
 をまとめよう。操作方法・図を積極  
 的に取り入れよう。 
＜問題集の活用＞ 
①解答を隠して解こう。 
②間違えたところにチェックをして， 
 何度も解こう。 
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