
３月２０日は春分
しゅんぶん

の日でした。植物
しょくぶつ

や生
い

き物
もの

が動き始
はじ

めます。 

私はこの季節になると畑
はたけ

に野菜
や さ い

の種
たね

をまいたり、苗
なえ

を植
う

えたり

します。今年の春分の日にはジャガイモの種や野菜の種、苗を植えました。 

ところで、最近の地球
ちきゅう

規模
き ぼ

での異常
いじょう

気象
きしょう

を目の当たりにしますと、持続
じ ぞ く

可能
か の う

な社会
しゃかい

の

実現
じつげん

に向
む

けて多
おお

くの国
くに

で取
と

り組
く

まれているＳＤＧｓについて、真剣
しんけん

に進めていかなければ

と思います。ところで食品
しょくひん

ロスについて考
かんが

えることはＳＤＧｓの１７項目
こうもく

すべてに関連
かんれん

しているそうです。 
 

１：貧困
ひ ん こ ん

をなくそう  ２：飢餓
き が

をゼロに  ３：すべての人に健康
け ん こ う

と福祉
ふ く し

を  ４：質
し つ

の高い教育
き ょ う い く

をみんなに 

５：ジェンダー平等
び ょ う ど う

の実現
じ つ げ ん

  ６：安全
あ ん ぜ ん

な水とトイレを世界中
せ か い じ ゅ う

に  ７：エネルギーをみんなにそしてクリーンに 

８：働
はたら

きがいも経済
け い ざ い

成長
せ い ち ょ う

も  ９：産業
さ ん ぎ ょ う

と技術
ぎ じ ゅ つ

革新
か く し ん

の基盤
き ば ん

をつくろう 

10：人や国の不平等
ふ び ょ う ど う

をなくそう  11：住み続けられるまちづくりを 

12：つくる責任つかう責任  13：気候
き こ う

変動
へ ん ど う

に具体的
ぐ た い て き

な対策
た い さ く

を 

 14：海の豊かさを守ろう   15：陸の豊かさも守ろう 

 16：平和と公正
こ う せ い

をすべての人に  17：パートナーシップで目標
も く ひ ょ う

を達成
た っ せ い

しよう 
 

 私たちの消費
しょうひ

中心
ちゅうしん

の生活
せいかつ

様式
ようしき

や、戦争
せんそう

(暴力
ぼうりょく

)の脅威
きょうい

、自然
し ぜ ん

災害
さいがい

の脅威、感染症
かんせんしょう

の脅威等

が持続可能な社会の実現を困難
こんなん

にしています。だからこそ、自分が出来
で き

る身近
み ぢ か

なことを捜
さが

し、１日の生活の中に取り入れてみたいものです。３月２４日(月)が１．２年生の修了式
しゅうりょうしき

です。全員
ぜんいん

進級
しんきゅう

して新たなステージで、新たな自分
じ ぶ ん

を発見
はっけん

してください 
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動
う ご

き出
だ

す季節
き せ つ

 

 

１．２年生は約２００日の授業
じゅぎょう

日数
にっすう

がありました。 

学校で勉強
べんきょう

した人、家庭や学校以外で勉強した人と

学習
がくしゅう

スタイルは様々
さまざま

です。また、学習内容
ないよう

も担任
たんにん

の先生
せんせい

がその人の状態
じょうたい

に合わせて相談し

ながら一歩一歩進めてきました。１年前と比べて｢自立型
じ り つ が た

人間
にんげん

｣に近づいた皆
みな

さん、時に悩
なや

みながらも頑張った皆さん、全員
ぜんいん

が進級
しんきゅう

します。おめでとうございます 

１年間をこの時期
じ き

に振り返ってみてください。 

たくさんの行事、日々の生活を通して、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の成長を感じた人もいると思います。

いよいよ１年生は先輩
せんぱい

に、２年生は最上級生
さいじょうきゅうせい

となります。 

来年度に向けて、有意義
ゆ う い ぎ

な春休みを過ごしましょう！ 

そして春休みも『早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝ごはん』を意識
い し き

して 

４月も元気に登校
とうこう

しましょう。 

令和６年度が今月末で終わり、４月１日から令和７年度が始まります。 

新
あたら

しい学年
がくねん

で、新しい学級
がっきゅう

で、新
あら

たな温
あたた

かい人間
にんげん

関係
かんけい

を築
きず

いてください。 

 

Ｒ６年度
ね ん ど

からＲ７年度へ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

                   当日
とうじつ

は会場
かいじょう

の広さの関係
かんけい

で、在校生
ざいこうせい

の一部
い ち ぶ

しか 

参加
さ ん か

できませんでしたので、皆
みな

さんにも当日の

感動
かんどう

の内容
ないよう

を伝えたく、卒業式の様子をお伝えします。 

１．開式････教頭先生の厳
おごそ

かな声で始まりました。 

２．国歌
こ っ か

斉唱
せいしょう

････ピアノの演奏
えんそう

に合わせて参加者
さんかしゃ

全員
ぜんいん

で行いました。 

３．卒業
そつぎょう

証書
しょうしょ

授与
じ ゅ よ

････１人ひとり壇上
だんじょう

に上がり、証書授与を行いました。私の 

｢おめでとうございます｣に｢ありがとうございます｣と返してくれた表 情
ひょうじょう

が素敵
す て き

でした。 

４．校長
こうちょう

式辞
し き じ

、教育
きょういく

委員会
いいんかい

告辞
こ く じ

、来賓
らいひん

祝辞
しゅくじ

、祝電
しゅくでん

･祝詞
しゅくし

の中から 

・予測
よ そ く

が難
むずか

しい時代
じ だ い

だからこそ、可能性
かのうせい

を秘
ひ

めた１９３名の力を世界
せ か い

が求
もと

めています。｢好
す

きです 

三
さん

中
ちゅう

｣で地域
ち い き

を元気
げ ん き

にしたように、世界にパワーを発信
はっしん

してください。 

・コロナ禍
か

を乗
の

り越
こ

えてきた皆
みな

さんが未来
み ら い

の希望
き ぼ う

の光
ひかり

になることを願
ねが

っています。 

・デジタル化が進む社会でＳＮＳ等の情報
じょうほう

を鵜呑
う の

みにせず、真偽
し ん ぎ

を判断
はんだん

する力を、しっかりと身に

付けてほしいと願っています。 

【 餞
はなむけ

の言葉
こ と ば

････荒尾
あ ら お

の先輩
せんぱい

の言葉
こ と ば

より】 

・どうやったら目標
もくひょう

を達成
たっせい

できるか常
つね

に考
かんが

えている。 

・失敗
しっぱい

の悔
くや

しさを糧
かて

に、努力
どりょく

を重
かさ

ねて成長
せいちょう

した。 

５．送辞
そ う じ

【抜粋
ばっすい

】 

・いつも私たちの背中
せ な か

を優
やさ

しく押
お

してくださっていたことに改
あらた

めて気づかされます。先輩方
せんぱいがた

の笑顔
え が お

で不安
ふ あ ん

だった中学
ちゅうがく

生活
せいかつ

が楽
たの

しく希望
き ぼ う

に満
み

ちたものに変
か

わりました。 

・私たちはよく集会
しゅうかい

のとき、３年生を手本
て ほ ん

にしていくように促
うなが

されたものです。 

・コロナ禍で途絶
と だ

えた｢三中コール｣の復活
ふっかつ

も、伝統
でんとう

の１ページを刻
きざ

むでしょう。これからは私たち

が｢三中コール｣を引き継ぎます。 

６．答辞
と う じ

【抜粋】 

・２年生になり、｢先輩｣という言葉の重
おも

みを実感
じっかん

しました。後輩
こうはい

に挨拶
あいさつ

などの礼儀面
れいぎめん

や技術
ぎじゅつ

、責任
せきにん

を

持って行うことの大切
たいせつ

さを伝える難
むずか

しさを感じました。 

・私たちはこの３年間、多くの人に出会い、共
とも

に支え合いながら過ごしてきました。 

  先生
せんせい

･･････出会えて本当に良かったと心から思っています。 

  家族
か ぞ く

･･････成長
せいちょう

できたのは家族の支
ささ

えがあったからです。本当に感謝しています。 

  在校生
ざいこうせい

････過
す

ごした日々は本当に楽しかった。先輩と呼んでくれてありがとう。 

  みんな････毎日
まいにち

の授業
じゅぎょう

、給 食
きゅうしょく

、帰
かえ

り道
みち

、すべての事が最高
さいこう

の思い出です。 

７．式歌
し き か

｢正解
せいかい

｣、校歌
こ う か

斉唱
せいしょう

････涙声
なみだごえ

になりましたが、悲
かな

しさの中に希望
き ぼ う

へ向かう決意
け つ い

を感じました。 

８．閉式
へいしき

････教頭先生の厳かな声で終わりました。 

９．学年
がくねん

主任
しゅにん

より保護者
ほ ご し ゃ

へ(３年部学年主任) 

・本日の式では３年間の成長が見て取れました。真
ま

っ直
す

ぐに大きく育ってくれました。特に３年生

になり、体育
たいいく

大会
たいかい

、文化
ぶ ん か

発表会
はっぴょうかい

と例年
れいねん

とは違
ちが

う形になったにも関わらず、それぞれが一生懸命
いっしょうけんめい

にお

互
たが

いに団結
だんけつ

し合って、新しいものをつくりあげてくれたと感じています。保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

には学校
がっこう

の

教育
きょういく

方針
ほうしん

を理解
り か い

して頂
いただ

き、私たち職員
しょくいん

の応援
おうえん

・支援
し え ん

をして頂きました。３年間、本当にありがと

うございました。 

※涙、涙の卒業式でした。１．２年生の皆さん、３年生からのバトンを引き継ぎ、三中

をよろしくお願いします。 

３月７日(金) 卒業式
そつぎょうしき

の様子
よ う す

 


