
今日から３月になりました。いよいよ今年度
こ ん ね ん ど

最後
さ い ご

の月で 

す。主な行事
ぎょうじ

を紹
しょう

介
かい

します。 

１日(金)：卒業式
そつぎょうしき

練習
れんしゅう

(３年③④・２年⑥) 

３日(日)：家庭
か て い

の日(各月の第一
だいいち

日曜
にちよう

は家庭の日です。) 

５日(火)：公立
こうりつ

高校
こうこう

後期
こ う き

選抜
せんばつ

 

６日(水)：公立高校後期選抜、生徒
せ い と

集会
しゅうかい

、フッ化物
か ぶ つ

洗
せん

口
こう

 

７日(木)：３年修了式
しゅうりょうしき

、スクールカウンセラー来校
らいこう

日
び

 

８日(金)：卒業証書授与式 

１１日(月)：１．２年人権
じんけん

学習
がくしゅう

 

１２日(火)：学力
がくりょく

充実
じゅうじつ

タイム 

１３日(水)：学力充実タイム、公立高校合格
ごうかく

発表
はっぴょう

、１．２年人権学習、フッ化物洗口 

１４日(木)：学力充実タイム、専門
せんもん

委員会
い い ん か い

、スクールカウンセラー来校日 

１５日(金)：学力充実タイム、１．２年人権学習 

１８日(月)：学力充実タイム、給食
きゅうしょく

最終日
さいしゅうび

 

１９日(火)：学力充実タイム、４時間授業給食なし 

２０日(水)：春分
しゅんぶん

の日 

２１日(木)：４時間授業給食なし 

２２日(金)：１．２年生修了式 

２３日(土)：県
けん

知事
ち じ

選挙
せんきょ

準備
じゅんび

のため体育館
たいいくかん

使用
し よ う

不可
ふ か

 

２４日(日)：県知事選挙のため体育館使用不可 

２８日(木)：退任式
たいにんしき

９：００～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

荒尾市立荒尾第三中学校 学校だより 

R6．3．1（金） №24 小栁弘志 

３月
が つ

になりました 

２月下 

旬 に 保

健体育の授業で消防
しょうぼう

署
し ょ

から来ていただいて実

施しました。ＡＥＤを使って消防署員
し ょ い ん

の実践
じ っ せ ん

説明
せ つ め い

の後に、いくつかの班に分かれて説明を受

けながら体験しました。ＡＥＤは、学校や商業
しょうぎょう

施設
し せ つ

等
と う

にも置いてあります。いざという時に使

えることが大切です。 
ＡＥＤ：自動体外式除細動器。心停止状態に陥った人

に用いる救命装置。心電図を自動計測して必
要な場合は電気ショックを与える。多くの装
置は音声指示に従って操作できる。 

２年保体
ほ た い

応急
おうきゅう

手当
て あ て

実習
じっしゅう

 
３年生の進路 

決定に向けた

入試等も大詰
お お づ

めを迎えます。公立高校後期選抜等に

チャレンジする生徒は３７名います。すでに進路先

が決定している方が多いのですが、｢全員の進路先が

決まるまで一緒に頑張
が ん ば

る。｣と言ってくれる生徒もい

ます。ある学級
がっきゅう

の通信
つ う し ん

には、｢進路を決める高校入試

は卒業式の後まで続く仲間がいます。全員の進路が

決定するまでクラスの高校入試は終わりません。自

分の目標に向かって勉強や部活動を行っていきまし

ょう。全員がそれをブレずに行うことが、仲間の進

路の保障
ほ し ょ う

になることを心に持っておいてください

ね。最後まで全員で戦
たたか

っていきましょう｡｣とありま

した。頑張
が ん ば

ってください。 

３年公
こう

立
りつ

高校
こうこう

後期
こ う き

選抜
せんばつ

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

２月２０日(火)に体育館で行いました。１年生生徒
せ い と

代表
だいひょう

 

の司会
し か い

進行
しんこう

で行
おこな

いました。 

【講師
こ う し

紹介
しょうかい

】 

・講師の島津
し ま づ

惠子
け い こ

さんは４５年という長い間、助産師
じ ょ さ ん し

として直接
ちょくせつ

命
いのち

に関
かか

わってこられました。約２０年前に

資格
し か く

を取られてから、今日のような性に関する講話を続けられてこられました。今は、高齢者
こうれいしゃ

と関わる仕事
し ご と

をされていて、違
ちが

うところで命と向き合う仕事をされています。今日は、心
こころ

と身体
か ら だ

が変化
へ ん か

してきている私た

ちにとって大切な話をしていただきます。自分を見つめるよい機会
き か い

にしましょう。 

【講話
こ う わ

内容
な い よ う

一部
い ち ぶ

抜粋
ば っ す い

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お礼の言葉】 

・今日は、私たちのためにお話をしていただき、ありがとうございました。性や命の誕生
たんじょう

について考える機

会となりました。私たちもあと数年で大人になるので、これからも性や命の事についてしっかり学んでい

きたいと思いました。 

・私には、小さい妹がいます。妹が生まれて初めて出会った時、とてもうれしかったです。そこで改めて命

の大切さが分かりました。今日の話でたくさん大事なことが分かりました。私たちが生まれる確率
かくりつ

は奇跡
き せ き

に近いと分かりました。私たち１人１人の命は誰もが大切な生命で、価値
か ち

があることを忘れずに生活して

いきたいです。これから私たちは２年生になり、先輩方
せんぱいがた

を支え、後輩
こうはい

を引っ張っていく立場になります。

自分を大切にし、周りの人を大切にして、自分たちの目標に向かって頑張っていきたいです。今日は本当

にありがとうございました。 

※中学校
ちゅうがっこう

の３年間で｢命や性｣についての学習
がくしゅう

 

を重ねます。毎日のようにニュースになっ 

ている、わいせつ事件
じ け ん

やセクシャルハラスメントの 

被害者
ひ が い し ゃ

や加害者
か が い し ゃ

にならないで、豊かな人生 

を送るために学校でも学びを進めていきます。家庭でも話題
わ だ い

にされてください。 

１年｢性
せ い

に関
か ん

する指導
し ど う

｣ 

ケータイ･スマホの世界(SNS) 

バーチャル・顔や名前も知らない相手とのコミ

ュニケーション 

   ↓(利点もあるが危険もある) 

・個人情報の流失、ネット上消す事は困難 

・トラブル ・非難中傷メール 

  ↓ 

※こんな時代だからこそ、きちんとした 

コミュニケーションが大切。 

性に関する情報はどこから？ 

ネット、ＴＶ、ビデオ、ラジオ、新聞、雑誌、 

同級生、先輩、後輩からの話、大人の話、 

学校の授業等 

   ↓ 

※いろんなところで知らず知らずに情報に接し

ている。しかし、その情報は本当？正しい？ 

※正確ではない情報に惑わされないように。 

二次性徴期、こんな気持ちになります(例) 

・自分の事をよく考えるようになる。 

・相手が自分をどう思っているのか気になる。 

・親と話がしたくない。 

・意地悪したくなる。 

・友達に腹が立つ。 

・急にイライラする。 

・他人に言えない悩みができる。 

※心と身体が大人になる準備期間です。 

プライベートゾーンとは 

・水着を着けた時に隠れる部分。大切な身体の部分です。自分の意思に反して見せたり、見せられた

り、触ったり、触られたりしてはいけないところです。 

・インターネット上に画像が流出する事件も起きています。 

二次性徴期とは 

・性に対する関心や好奇心が強くなる。性的欲

求が起こり始める。 

・二次性徴は個人差がかなりある。 

・いつかは誰かを好きになる。 

 (異性･同性･性に関わらず) 

 ※｢好き｣の感情が生まれない人もいる。 


