
 

 

 

 

 新年度が始まって１か月がたとうとしています。新しい環境には、もう慣れましたか？気持ちを新た

にがんばろうと思っていることでしょう。いろいろなことにどんどん挑戦してみてください。ただ、この

時期はワクワクすることも多い一方で、環境の変化から体調を崩すこともあります。早めの休養を心が

けて、心も体も元気に過ごしてください。 

 

検査項目 対象者 日時 備考 

体位測定 
（身長・体重・視力・聴力） 

全員 ４月１３日（水）５校時 実施済み 

内科検診 
結核検診 
運動器検診 

全員 ５月１９日（木）１４：００～ 体育服 

歯科検診 全員 ４月１８日（月）１４：００～ 実施済み 

尿検査１次 
   ２次 

全員 
該当者 

５月１９日（木） 
５月２５日（水） 

各クラスで回収後 

保健室に提出１校時前までに 

心臓検診 １年生 ５月１８日（水）１１：４５～ 体操服 

色覚検査 希望者 後日お知らせします ２・３年生は実施済み 

天草中学校保健だより第１号 

令和４年４月２８日(木) 

文責：養護助教諭 田中 愛理 

こんにちは。養護の田中愛理です。荒木先生が育児休業の間、保健室を担当しま

す。みなさんの学校生活が毎日楽しく安全に送ることができるようにサポートして

いきます。ケガをしたときや、体調がよくないとき、保健室に来てくださいね。また、

悩みごとやただ話したいことがある時もいつでも来てください。これからよろしく

お願いします。 

健康診断のお知らせ 
 

保健関係各種提出ありがとうございました。日程を確認し、心と体の準備をしておきましょう。 

今年度お世話になる学校医の先生方です 
 

みなさんの心や体が元気で健康に過ごせるようなアドバイスや、サポートをしていただきます。 
検診の時には「挨拶、名前」を忘れずに言いましょう！！ 

学校医   中川 和浩 先生  （河浦病院） 

学校歯科医  森口 茂樹 先生  （森口歯科医院） 

学校薬剤師  生田 誠  先生  （イルカ薬局） 

～健康診断後の結果通知について～ 
 健康診断の結果は、「健康の記録」に結果を記載し、配付します。病院受診が必要な場合は、治療勧
告書を出します。治療勧告書をもらったら早めに医療機関を受診しましょう。 


