
男ll添 3
考ロス ニから′8歳以下のみなさんへのメッセージ

こ ど く こ り つ た、ヽきくたえ とうだ、ヽ t・ え  の だ せ ヽ` こ

こんにちは。菰独・菰ユまき蒸ね ちスニの考口賀子です。

悩みを1'4に もねま tを ヽ`で、ひとりで書い 気ヽ持ちきかかえこんでいませ

んか。白今だけでなんとかにようと、もがいていませんか。

イムたちはみんな、fみかに勁けらオkたり助けたり、ささえあうことで、つら、ヽ

どきき,おりこえることができます。

をや                                 、ヽ っ tょ

悩みがあってつらヽ と`きに、よりそってくオtる 人や一堵に考えてくオtる 人
ち ヽ` き       tえ ら|ヽ

は、きっといるはずです。視、え上、人逹、地成の人など、信淳夏できる周

りの人に、まずれじ史tて みてください。

そイにでも、月りには黛夏オtる ス
"ゞ

し`をしヽ、fれも以)けてくォになヽヽ、と、ヽうこと

があるかもtイ tま せん。

そう3うとき(1、 このウェブサイトでπ仝 tているねまえのオ々に、みなさ
をや

んのう|あみを発 tてみてください。このウェブサイトには、みなさんの気持ちき

彙け止めて、ささえてくオtる 人がいます。

いま、みなさんが書tし 気ヽ持ちきかかえていても、解決方法きえつけら

イtたり、少t几オきよえると吟尊で気がっかなかったことめヽξええてきた′八

て、気持ちが力・ らぐことがあります。

だォヽ

あなたはひと供
゛
ゃない。どうか、ひとりでかかえこまずに、まず孝かにね

じ史tてみてください。

徐独 。菰ユ対晨れ告人二  考口 聖子


