
３年生

※（　　）の数字は各自で設定しています。

２年生

※（　　）の数字は各自で設定しています。

１年生

※（　　）の数字は各自で設定しています。

食事の時はテレビを消す。 77%

スマホ・タブレットの時間は（　　）分間までにする。 92%

（　　）分間は読書する。 62%

スマホ・タブレットの時間は（　　）分間までにする。 75%

（　　）分間は読書する。 56%

天草っ子チャレンジ（毎月第1水曜日）

ノーテレビ・ノーゲームデー達成状況（2月5日実施分）

項　　目 達成率

（　　）分間は読書する。 63%

天草っ子チャレンジ（毎月第1水曜日）

ノーテレビ・ノーゲームデー達成状況（2月5日実施分）

項　　目 達成率

食事の時はテレビを消す。 56%

天草っ子チャレンジ（毎月第1水曜日）

ノーテレビ・ノーゲームデー達成状況（2月5日実施分）

項　　目 達成率

食事の時はテレビを消す。 56%

スマホ・タブレットの時間は（　　）分間までにする。 94%


