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吉本　奏汰 13.4 組4着
集中して走ることで12秒台
はすぐに出る！また頑張ろ
う！

今福　琴美 14.3 組3着
脚が心配されたが、よく調整
した！次年度に期待！

堤　凰雅 13.6 組6着
後半の走りを改善すれば同
じく12秒台は近い！ 赤城　夏那 14.7 組2着

腕振りがとても上手になっ
た！まだスピード上がる！

吉口　元貴 12.7 組3着
決勝までもう一歩。また
来年に期待。 山田　愛華 14.8 組4着

決勝に残る力は十分にあ
る！来年こそは！！

新田　侑士 13.1 組3着
自己記録更新！この走りを
次は野球へ活かそう！ 尾﨑　愛 14.6 組3着

足の運びが上手になった！
アンカーの走りもグッド！

園田　竜士 12.4 組3着
スピードは上がっている！
11秒台の資質は間違いな
い！

米村　奈々
14.4
予13.9

６位
目標の１３秒台！おめでと
う！予選は１着通過。すご
い！

河内　公汰 13.0 組6着
動きがとても良くなった！タイムも
12秒まであとわずか！ 吉本　美音 15.1 組6着

スタートダッシュが上手になった
ね！後半も伸びてきたよ！

宮崎　志音 29.1 組8着
終盤まで動きを保った。腕振
りが力強い！まだ伸びる！ 赤城早瑠那 32.8 組6着

スムーズに加速、最後まで粘っ
た！朝練の成果ですね！

岡田　恋兜 30.0 組7着
スピードが上がってきてい
る！瞬発力をバレーでも！

山川　慧 65.8 組5着
持ち味の後半は見事！ナイ
ターのタイムを大幅更新！ 河内あさひ 2.48.5 組3着

落ち着いたペースで自己記
録更新！素晴らしい！

松田　慶大 65.8 組5着
天選から５秒更新！経験を
生かし、良いタイム！ 井手尾南海 2.54.6 組10着

攻めのレースだったね！さ
らなる自己記録が狙える！

山川　晃生 4.50.7 ５位
今回はとても良い経験。駅
伝に向けてまた頑張ろう！ 津﨑奈々美 2.49.2 組9着

中盤は粘りが光る！スピー
ドを付ければ楽しみ！

岡田　壮真 5.49.3 組18着
最後までよく粘った！走り込
めばまだ記録更新できる！ 福富　爽 棄権 来年また頑張ろう！

寺澤　忍 5.09.3 組18着
集中を切らさなければまだ
まだ伸びる！ 山川　祐佳 2.29.0 ２位

ピッチを上げればさらなる記
録更新が狙える！

坂上　翔哉 5.06.4 組8着 少しずつタイムは上がってきてい
る！駅伝でまた頑張ろう！ 松﨑　惺来 2.59.6 組15着

目標記録達成！努力を重ね
た成果です！見事！

小谷　飛翼 4.38.9 ８位
中盤よく踏ん張った。まだま
だ記録更新の余地はある！ 山川　祐佳 5.04.4 ２位

とても良い攻めのレース！
中盤、後続を引き離した！

澤井　駿佑 4.57.3 組5着
ガッツある走りで各校の３年
生相手によく粘った！ 津﨑奈々美 5.49.9 組11着

駅伝に繋がる走り！スピー
ドをつけて来年は入賞だ！

山川　晃生 10.34.4 組15着
1500mの反省を生かし、
ペースを工夫。来年が楽し
み！

山田　亜美 14.2 ３位
ﾊｰﾄﾞﾘﾝｸﾞがスムーズになっ
てきた！まだ上を狙える！

澤井　駿佑 10.50.3 組20着
この経験は必ず次年度に生
きる！素晴らしい粘り！ 今福　琴美 棄権 組７着 来年また頑張ろう！

小谷　飛翼 15.5 ４位
何でもこなせるマルチな才
能を発揮し、４位入賞！ 山田　亜美 18.0 １位

天選の反省を生かした！勝
負強く見事１位！

林田　崇暉 15.3 ３位 ハードルの経験をここで積み、１
１０ｍＨに生かしたね！ 角中　結衣 棄権 来年また頑張ろう！

小森　琉童 17.8 ３位
自己記録を大幅更新！ス
ピード感が違いました！ 尾﨑　妃菜 1m30 ４位

助走のリズムがとても上手
い！さらに上を目指そう！

林田　崇暉 17.1 ２位
綺麗なハードリングで見事
県大会出場権獲得！

小森　琉童 1m60 ３位
まだまだ上を狙える！背面
が県大会での課題！ 松﨑　茜莉 3m99 11着

攻めの結果。よくここまで成
長しました！素晴らしい！

後藤　楓 1m40 11着
助走を合わせてバッチリ自
己新！背面が上手！

園田　竜士 5m37 ４位 県大会まであと１歩！天選の記
録ならば県大会でした！ 荒木　沙耶 3.03.3 組17着

脚を痛めながらもよく最後ま
で粘った！ナイスラン！

益田　光 4m83 予選 複数種目にチャレンジし、身体能
力の高さを見せました！

益田　光 11m35 ２位
自己新記録で２位を獲得！
優勝も狙える跳躍でした！ 米村　奈々 8m25 予選

短距離と兼ねながらよく記
録を伸ばしました！

新田　侑士 9m68 予選
経験を積んで、来年に生か
していこう！力はある！ 松本　麻裕 7m83 予選 少しずつ投てきの感覚を掴んで

きています！来年勝負しよう！

河内　公汰 7m86 予選
入賞は届かずも、かなり良
い投てきの形になった！

吉口　元貴 8m49 予選
素晴らしいパワーは持って
いる！来年入賞狙おう！

柴田　碧心 棄権 来年また頑張ろう！

【総括】　素晴らしい大躍進！女子総合４位、男子総合４位、男女総合２位！有明中の頑張りを天草に発信しました。「革進」という生徒会
テーマにふさわしい結果です。みなさんの、日頃から全てに対して素直に取り組む姿勢が雲だ結果です。練習、授業、昼休み、休み時間、
委員会・係の仕事、家庭での生活…あいさつなど。学校全体としての力です。この勢いを、これからにつなげよう！！
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まだまだ記録を狙える
チーム！来年、再来年と
入賞目指していこう！

全員がスピード感ある走
りでバトンもスーズ。見
事３位入賞！素晴らし
い！
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園田　竜士
小谷　飛翼
益田　光
林田　崇暉

48.2

それぞれがスタートや中
間疾走などの得意分野
を発揮。来年は間違いな
く入賞が狙える！

見事チーム新記録！相
手が強かった。狙ったタ
イムはしっかり出してい
る。素晴らしい走りでし
た！先輩達の分も来年
はリベンジを！！

米村　奈々
山田　亜美
山川　祐佳
山田　愛華

55.1 ３位


